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Marta Compostella

Data di nascita: 31/08/1994 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile

Numero di telefono: (+39) 3403930230 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

compostellapsicologa@gmail.com | Sito web: www.compostellapsicologa.com
LinkedIn: linkedin.com/in/marta-compostella-terp-psicologa

Indirizzo: Via Trieste 7, 10090, Sangano, Italia (Abitazione)

o PRESENTAZIONE

Psicologa iscritta all'Ordine degli Psicologi sez. A (n°® 10243) dal 22/02/2022

Terapista della Riabilitazione Psichiatrica |scritta all'albo dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (n° 29) dal
29/01/2019

o ESPERIENZA LAVORATIVA

11/2023 - ATTUALE Giaveno
PSICOLOGA AUTONOMO

Dipartimento Futuro Salute | Indirizzo Via Coazze 5/A, Giaveno | Sito Internet www.futurosalute.com

01/07/2022 - 31/03/2023 Sangano, Italia R .
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA OBIETTIVO SERENITA SOCIETA COOPERATIVA
SOCIALE

S.R.P.3.1 e S.R.P. 3.2 rivolte a pazienti psichiatrici adulti. Valutazione funzionale e cognitiva, training di
riabilitazione cognitiva individuale e stimolazione cognitiva di gruppo, management del day-to-day degli
utenti.

26/01/2022 - 26/03/2022 Torino, Italia R
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA ZENITH SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE

Servizio di accoglienza comunitaria rivolto a minori stranieri non accompagnati con sintomatologia
riconducibile a disturbo da stress post-traumatico, disturbo depressivo e/o disturbo borderline di
personalita

26/10/2020 - 26/10/2021 Torino, Italia
TIROCINANTE PSICOLOGA FONDAZIONE DON GNOCCHI ONLUS

* Somministrazione e score di test neuropsicologici

« Stesura di relazioni neuropsicologiche e progetti riabilitativi

* Individuazione di attivita riabilitative per pazienti affetti da grave cerebrolesione acquisita o altre
patologie neurologiche

* Acquisizione delle procedure di orientamento e accompagnamento professionale rivolte a pazienti
con esiti di grave cerebrolesione acquisita seguiti in regime ambulatoriale

* Applicazione di tecniche orientative, del bilancio delle competenze e colloqui individuali orientati al
sostegno psicologico e al supporto del progetto professionale del paziente
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02/2018 - 02/2019 Collegno, Italia
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA COOPERATIVA SOCIALE IL MARGINE S.C.S.

* Supporto organizzativo alla programmazione del 48° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psichiatria

* Supporto informatico per 'uso della cartella clinica informatica Gaspwin e per la raccolta dei debiti
informatici richiesti dall'Azienda e successivamente trasmessi a Regione e Ministero

+ Omogeneizzazione delle procedure cliniche delle strutture del Dipartimento Interaziendale di Salute
Mentale

Dipartimento Unita Monitoraggio e Programmazione Clinica-Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale ASLTO3

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05/2023 - 05/2023
TUTOR DSA E BES RICONOSCIUTO DAL MIUR Sapere piu

01/04/2023 - 11/04/2023
COMPLETE C# UNITY GAME DEVELOPER 2D Udemy

12/01/2022 - 2025
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE, NEUROPSICOLOGIA E PSICOTERAPIA Universita degli Studi di
Torino

Tirocinio presso:
+ Laboratorio Sperimentale Afasia: riabilitazione in pazienti con esiti di ictus, emorragia cerebrale e
diagnosi di deterioramento cognitivo attraverso training cognitivi computerizzati e virtual reality
+ Ospedale Martini, Neurologia 3: valutazioni neuropsicologiche per diagnosi di deterioramento
cognitivo, disabilita intellettiva e prechirurgiche in awake surgery
* Neuropsichiatria Infantile ASLTO3, Giaveno e Sant'Antonino di Susa: servizio di psicoterapia
dell'adolescenza, valutazioni neuropsicologiche, potenziamento cognitivo

20/11/2020 - 11/06/2021 Roma, Italia R
MASTER "NEURORIABILITAZIONE DI ALTA SPECIALITA-METODOLOGIE NEUROCOGNITIVE E
NEUROMOTORIE" Giunti Psychometrics in collaborazione con IRCCS Fondazione Santa Lucia

Gestione, con visione trasversale, di tutti gli aspetti della neuroriabilitazione di pazienti affetti da malattie
neurologiche e psichiatriche: dagli aspetti cognitivi a quelli motori, da quelli foniatrici a quelli urologici,
tramite approcci altamente innovativi nel campo delle neuroscienze.

Indirizzo Via Ardeatina, 306/354, 00179, Roma, Italia |
Tesi Protocolli d'Intervento e Applicazioni Terapeutiche delle Tecniche NIBS in Combinazione con la VR

2018 - 16/07/2020 Torino, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN "SCIENZE DEL CORPO E DELLA MENTE" Universita degli Studi di Torino

Indirizzo Dipartimento di Psicologia, Torino, Italia | Voto finale 110 cum laudae, menzione speciale |

Tesi Effectiveness of Computer-Assisted Cognitive Remediation on Cognition and Functioning in Schizophrenia

23/10/2017 - 29/07/2018
SINGOLI CORSI DEL CORSO DI LAUREA "SCIENZE PSICOLOGICHE" Universita degli Studi di
Bergamo

09/2014 - 17/10/2017 Torino, Italia
LAUREA TRIENNALE IN "TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA" Universita degli Studi
di Torino

Tirocinio formativo di 1500 ore presso varie strutture del territorio: Centro di Salute Mentale di Orbassano,
Centri Semiresidenziali di Collegno e Piossasco, Casa di Cura Villa di Salute di Trofarello, Gruppi



Appartamento della Blu Acqua Srl a Torino, Centro Regionale Sclerosi Multipla dell’AOU San Luigi Gonzaga di
Orbassano, Centro di Salute Mentale di Venaria-Pianezza.

Voto finale 110 cum laudae |
Tesi La Riabilitazione Cognitiva nella Psicosi: Impiego del Cogpack® in un Centro di Salute Mentale

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 C1 B2 B2 B2
FINLANDESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail |
Utilizzo degli Internet Browser Google Chrome, Microsoft Edge, Opera, Mozilla Firefox | C# | Sviluppo di
Videogiochi in Unity

ULTERIORI INFORMAZIONI

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
CONFERENZE E SEMINARI

01/2024 - 01/2024
Tecnica del rilassamento progressivo di Jacobson

12/2023 - 12/2023
Trainer 1° livello Coping Power Scuola

09/2023 - 09/2023
Basic Life Support Defibrillation

04/2022 - 04/2022
L'approccio clinico integrato e la rTMS in ambito neurologico e psichiatrico

02/2022 - 02/2022
Multi Sensorial Stimulation Lab: a new approach for severe dementia

03/2021 - 03/2021
Tecniche di Stimolazione Cerebrale Non Invasiva (NIBS)-Applicazioni in Ambito Clinico

02/2021 - 02/2021
Metacognitive Training for Psychosis

03/11/2017 - 04/11/2017
La Terapia Neurocognitiva Integrata (INT): dall'assessment all'applicazione pratica

VOLONTARIATO

08/10/2021 - 03/02/2022 Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus-Torino

Psicologa Attivita di volontariato ambulatoriale volta al supporto psicologico e alla raccolta dati per il
"Progetto Mano Bionica", relativo all'approfondimento del bisogno di presa in carico psicologica e dei
presupposti cognitivi necessari all'utilizzo di una protesi mioelettrica di arto superiore.



30/10/2017 - 03/2018 Centro di Salute Mentale-Venaria Reale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica Attivita di volontariato ambulatoriale volta a perfezionare la
conoscenza dello strumento di riabilitazione cognitiva computerizzata Cogpack® nonché a coadiuvare nelle
attivita proposte dal centro in qualita di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

DOCENZA

19/03/2018 - 19/03/2018
La presa in carico e il trattamento dei pazienti schizofrenici all'esordio

Collegno (TO)

Formazione residenziale

Organizzatore: Azienda Sanitaria Locale TO3
Codice N. 28590

Edizione: 1

ALTRE COMPETENZE

Competenze Comunicative e Interpersonali

* Assertivita, propositivita e capacita di autocritica
+ Capacita di lavoro in équipe grazie all'ascolto attivo, il confronto e le abilita di mediazione dei conflitti

Competenze Organizzative e Gestionali

+ Capacita di gestire autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendosi la responsabilita
delle proprie scelte

« Capacita di organizzazione del lavoro in équipe

+ Capacita di progettazione in ambito riabilitativo tramite I'utilizzo di tecniche Evidence Based

Competenze Professionali

« Orientamento alla formazione continua
* Flessibilita e capacita di adattamento

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

19/02/2024 '

Marta Compostella
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                 <ul><li><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Capacità di gestire autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendosi la responsabilità delle proprie scelte</span></li><li>Capacità di organizzazione del lavoro in équipe</li><li>Capacità di progettazione in ambito riabilitativo tramite l'utilizzo di tecniche<em> Evidence Based</em></li></ul>
            
        
         
             Altre Competenze
             
                 Competenze Professionali
                 <ul><li>Orientamento alla formazione continua</li><li>Flessibilità e capacità di adattamento</li></ul>
            
        
    


